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Informieren,
I messen, schitzen.

radon.nrw.de


https://www.radon.nrw.de/

Was ist Radon
und wie wirkt es
auf die Gesundheit?

Radon ist ein radioaktives Edelgas, welches ins-
besondere in hohen Konzentrationen schadlich
fur die Gesundheit ist. Halt man sich dauerhaft
in R&umen mit hohen Radonkonzentrationen
auf, erhéht sich das Risiko, an Lungenkrebs zu
erkranken.

Verantwortlich dafiir sind insbesondere die
radioaktiven Folgeprodukte von Radon. Diese
lagern sich im Lungengewebe an. Die beim Zerfall
freigesetzte, energiereiche Strahlung kann das
Lungengewebe schadigen.

Radon entsteht auf natlrliche Weise durch den Zer-
fall von Uran im Boden und kommt Uberall vor. Es
gelangt haufig Uber undichte Stellen in Fundament
oder Kellermauern, aber auch durch Kabel- und
Rohrdurchfiihrungen direkt aus dem Boden ins
Gebaude. Auch Grund- und Quellwasser kann
Radon in erhéhten Konzentrationen enthalten.
Radon ist unsichtbar sowie geruchs- und ge-
schmacklos. Es kann nur durch spezielle Mess-
gerate festgestellt werden.



Radonschutz ist Arbeitsschutz -
das mussen Arbeitgebende tun.

Das Strahlenschutzgesetz und die Strahlenschutz-
verordnung starken den Schutz von Beschaftigten vor
zu hohen Radonkonzentrationen an Arbeitsplatzen.
Demnach muss an allen Arbeitsplatzen, bei denen
von Natur aus besonders haufig erh6hte Radonkon-
zentrationen in der Luft auftreten kénnen, gemessen
werden. Dazu zahlen Arbeitsplatze in untertagigen
Bergwerken und Besucherbergwerken, in Schachten
und Hohlen, in Radonheilbadern und Radonheil-
stollen sowie in Anlagen zur Wassergewinnung,
-aufbereitung und -verteilung.

So gehen Sie vor:

Handelt es sich um einen Arbeitsplatz ... Ja
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im Keller o. Erdgeschoss in Radonvorsorgegebieten.

Pflicht zur Expositionsabschatzung.

Exposition <6 mSv im Kalenderjahr?

Ja Nein

Lo

@ RegelmaRBige Beruflicher
'—J; Uberpriifung Strahlenschutz

In Radonvorsorgegebieten missen Arbeitgebende
die Radonkonzentration an allen Arbeitsplatzen im
Erdgeschoss und Keller messen. Fur die Radonkon-
zentration an Arbeitsplatzen gilt ein Referenzwert
von 300 Becquerel pro Kubikmeter Luft im Jahres-
mittel. Wird ein héherer Wert gemessen, mussen
innerhalb von 30 Monaten ReduzierungsmaRnah-
men und eine Erfolgskontrolle durchgefihrt
werden.

Pflicht zur Messung Radonkonzentration
der Radon- <300 Bg/m?
konzentration. 9 im Jahresmittel?

N

Ja Nein
Pflicht zur Unverzigliche
Anmeldung der Ergreifung von
Arbeitsplatze ReduzierungsmafR-
bei der zustandigen nahmen.

Behoérde. . .
Nein Erfolgskontrolle inner-

halb von 30 Monaten
é nach Feststellung der
Uberschreitung:

Wurde mittlere
Radonkonzentration
Ja <300 Bq/m?®

g s erreicht?




Wie wird Radon gemessen?

Wie hoch die Radonkonzentration in einem Gebaude
ist, hangt von individuellen Faktoren ab, wie z. B. der
Bausubstanz oder der Liftung. Sie |asst sich nur
durch eine Messung sicher bestimmen. Mit Langzeit-
Messgeraten, sogenannten Exposimetern, kann diese
einfach und kostengtinstig durchgefihrt werden.

Die Exposimeter mussen von einer Messstelle
bezogen werden, die nach 8 155 Strahlenschutz-
verordnung durch das Bundesamt firr Strahlenschutz
anerkanntist. In grol3flachigen oder komplex auf-
gebauten Gebauden kann die Einbindung einer
Radon-Fachperson sinnvoll sein. Die Messdauer
betragt im Regelfall zwolf Monate.

Nach Abschluss der Messungen mussen die Beschaf-
tigten, der Betriebs- oder Personalrat und auch die
gegebenenfalls tatigen Fremdfirmen unverziglich
Uber die Messergebnisse unterrichtet werden.

Wie lasst sich die
Radonkonzentration senken?

Es gibt verschiedene, z. T. einfache und kostengunsti-
ge MalRnahmen, die Radonkonzentration in Innen-
raumen dauerhaft unter den gesetzlich vorgegebe-
nen Referenzwert zu senken. Dieser liegt bei 300
Becquerel pro Kubikmeter Luft im Jahresmittel.
Neben regelmaliigem und intensivem Luften kénnen
bauliche Malinahmen bei stark erhéhten Radon-
werten helfen. Der Erfolg der durchgefuhrten
Malinahmen muss durch eine weitere Messung an
den betroffenen Arbeitsplatzen Uberprift werden. In
manchen Fallen ist es nicht mdglich, durch bauliche
Maflinahmen die Radonkonzentration am Arbeitsplatz
unter den Referenzwert zu bringen. In diesem Fall
mussen Arbeitgebende die betroffenen Arbeitsplatze
bei der zustandigen Bezirksregierung anmelden und
innerhalb von 6 Monaten eine Abschatzung der
Strahlenbelastung ihrer Beschaftigten vornehmen.
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Weitere Informationen:

Weitere Informationen stehen auf der Internetseite
der Zentralen Radonstelle Nordrhein-Westfalen zur
Verfugung:

Telefon: 0234 41692-6370
E-Mail: radon@lfga.nrw.de
radon.nrw.de
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